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СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Пояснительная записка  

Учебный план ФГОС СОО муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Тейковского муниципального района «Новолеушинская средняя 

общеобразовательная школа» (далее - МБОУ Новолеушинская СОШ) является 

нормативным документом, определяющим максимальный объѐм учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяющим учебное время, отводимое на 

освоение содержания образования по классам, учебным предметам. 

Учебный план для 10-11 классов по ФГОС СОО МБОУ Новолеушинская СОШ на 

2021-2022 учебный год сформирован с учетом образовательной программы, 

обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения образовательной 

программы среднего общего образования, в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17.05.2012 

№ 413 (ред. от 29.06.2017) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 07.06.2012 № 24480) 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

года № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» (в 

действующей редакции). 

4.  «Примерная основная образовательная программа среднего общего образования» 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 28.06.2016 № 2/16-з).  

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018                   

№ 345 «О федеральном перечне учебников, рекомендованных к использованию 

при реализации имеющих аккредитацию образовательных программ начального, 

основного общего, среднего общего образования». 

6. Приказ № 766 Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 

«О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 20 мая 2020 г. № 254» 

7. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 октября 

2017 года № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на 

родном языке». 

8. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 

2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов 

РФ». 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020                

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 

№ 61573). 
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В 2021-2022 учебном году в МБОУ Новолеушинская СОШ на уровне среднего 

общего образования (ФГОС ООО) 2 класса-комплекта (10-11 классы). 

Обучающимся предоставляется возможность формирования индивидуальных 

учебных планов, включающих обязательные учебные предметы, учебные предметы по 

выбору из обязательных предметных областей (на базовом или углубленном уровне), 

дополнительные учебные предметы, курсы по выбору, выбора элективных курсов из 

перечня, предлагаемого школой. Учебный план определяет количество учебных часов на 

2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 

часов в неделю). 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» и предусматривает 2-летний срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования для 10-11 классов 

Образовательный процесс проводится во время учебного года. Учебный год 

начинается 1 сентября 2021 года. 

 продолжительность учебного года в 10 классе - 34 учебные недели, 11 класс –               

33 учебные недели, окончание в соответствии с приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации о государственной итоговой 

аттестации; 

 продолжительность учебной недели для обучающихся 10-11 классов – 6-дневная. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее                       

30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Начало занятий в 08:00. Обучение осуществляется в одну смену. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для обучающихся 10-11 

классов – не более 7 уроков. 

Продолжительность урока в 10-11 классах составляет 40 минут. Все дополнительные                   

занятия проводятся с перерывом не менее 20 минут после последнего урока. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах) в 10-11 классах – по 3,5 часа. 

Изучение учебных предметов федерального государственного образовательного 

стандарта организуется с использованием учебников, входящих в федеральные перечни 

учебников, утверждѐнные приказом Министерства просвещения Российской Федерации. 

Форма проведения промежуточной аттестации в 10-11 классах – накопительная 

оценка, которая является итоговой годовой отметкой по всем предметам учебного плана 

школы и выставляется в виде целого числа как среднее арифметическое полугодовых 

отметок, полученных обучающимся, в соответствии с правилами  математического 

округления. 

 

Особенности учебного плана среднего общего образования 

Учебный план содержит 12 учебных предметов и предусматривает изучение не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС. 

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранные языки», «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». «Родной язык (русский)».  

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: 

«Русский язык» и «Литература» изучаются на базовом уровне. 

Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебный 

предмет «Родной язык (русский)» изучаются на базовом уровне. 



4 

 

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)» изучаются на базовом уровне. 

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: 

«История» (базовый уровень), «Экономика» (базовый уровень), «Право» (базовый и 

углубленный уровни), «Обществознание» (базовый уровень). 

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы: 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» изучаются на 

базовом уровне,  «Информатика» изучаются на базовом  и углубленном уровнях. 

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 

«Астрономия» (базовый уровень), «Физика» (углубленный уровень), «Химия» 

(углубленный уровень), «Биология» (углубленный уровень). 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности», которые изучаются на базовом уровне. 

Обязательной частью учебного плана ФГОС СОО является индивидуальный проект, 

который выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух 

лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом в размере 1 часа 

в неделю. Задача курса «Индивидуальный проект» - обеспечить обучающимся опыт 

конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей 

сфере деятельности. 

В учебный план включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся, предлагаемые организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность – «Технология»  (базовый уровень - 1 час). 

Таким образом, обязательная часть учебного плана на уровне среднего общего 

образования использована в полном объеме. 

Учитывая реальные научно-методические и материально-технические возможности, 

социальный заказ учащихся и их родителей, в 2021-2022 учебном году обучение будет 

проводиться по универсальному профилю, так как обучающиеся не все определились с 

выбором будущей профессии и по итогам проводимого мониторинга востребованности 

учебных предметов наблюдается большой разброс. Формирование учебного плана 

производится по запросу обучающихся и их родителей. 

 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений 

распределены следующим образом: 

10 класс 

 2 часа в неделю на курс по математике «Практикум по математике» в связи с 

приоритетные направления государственной и региональной политики в сфере 

математического образования; 

 2 часа в неделю на курс по русскому языку «Практикум по русскому языку» с 

целью применения на практике основных орфоэпических, лексических, 

грамматических норм современного русского литературного языка; 

 2 часа в неделю на курс по химии «Химия в расчетных задачах» с целью 

моделирования проблемной ситуации, решение которой требует от обучающихся 

мыслительных и практических действий на основе знаний законов, теории и 

методов химии, направленное на закрепление, расширение и развитие химических 

знаний и химического мышления; 
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 2 часа в неделю на курс по биологии «Практикум по биологии» с целью 

усвоения фундаментальных биологических понятий, отражающих строение и 

функционирование биологических систем на всех уровнях организации жизни. 

 1час в неделю на курс по информатике «Программирование на языке python» с 

целью изучения высокоуровневого языка программирования общего назначения, 

ориентированного на повышение производительности, учитывая 

заинтересованность учащихся в изучении информатике; 

 1час в неделю на курс по физике «Практика решения физических задач» с 

целью развитие интереса обучающихся к физике, формирование понимания 

физических явлений и законов на основе решения специально подобранных задач и 

методики их решения; 

 1час в неделю на курс по обществознанию «Человек. Общество. Мир». Данный 

курс ориентирован выявление принципиального подхода к пониманию глобальных 

проблем человечества, способов и перспектив их решения, формирование 

мышления, осмысленной коммуникации, коллективной мыслительной 

деятельности; 

 1час в неделю на курс по обществознанию «Знаешь ли ты закон?» с целью 

развития  личности, направленное на формирование правосознания и правовой 

культуры, социально-правовой активности, внутренней убежденности в 

необходимости соблюдения норм права, на осознание себя полноправным членом 

общества, имеющим гарантированные законом права и свободы; содействие 

развитию профессиональных склонностей 

 2часа в неделю на курс по экономике «Основы экономической теории» с целью 

изучения происходящих событий в экономической жизни с помощью моделей 

действительности, отражающих в себе реальную экономику на различных уровнях 

хозяйствования. 

 1час в неделю на курс «Финансовая грамотность». Данный курс на 

формирование у учащихся комплексного представления о месте человека как 

потребителя в экономической и социальной системе общества, об источниках 

финансовой информации, о способах решения экономических, в том числе 

финансовых проблем, о роли и функционировании системы защиты прав 

потребителей. 

 1 час в неделю на курс «Практика решения физических задач». Данный курс 

направлен на решения физических задач  и применение знания по физике для 

объяснения явлений природы, свойств вещества, решения физических задач, 

самостоятельного приобретения и оценки новой информации физического 

содержания. 

11 класс 

 2 часа в неделю на курс по русскому языку «Культура речи» с целью развитии 

навыков порождения содержательной, правильной, выразительной, 

воздействующей речи в устной и письменной форме, умением создавать 

собственные тексты (сочинение-рассуждение на ЕГЭ). 

 2 часа в неделю на курс по математике «Избранные вопросы по математике» в 

связи с приоритетные направления государственной и региональной политики в 

сфере математического образования; 

 2 часа в неделю на курс по химии «Генетические связи между классами 

различных веществ» с целью развитие познавательных интересов и 

интеллектуальных способностей в процессе самостоятельной расшифровки и 

составлении генетических цепей, обеспечение обучающимся равных возможностей 

для их последующего профессионального образования и будущей 

профессиональной деятельности. 
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 1час в неделю на курс по обществознанию «Человек. Общество. Мир». Данный 

курс ориентирован выявление принципиального подхода к пониманию глобальных 

проблем человечества, способов и перспектив их решения, формирование 

мышления, осмысленной коммуникации, коллективной мыслительной 

деятельности; 

 1час в неделю на курс «Основы инженерной графики». Данный курс на 

формирование у учащихся чтения чертежей и схем, выполнение эскизов, 

технических рисунков и простых чертежи деталей, их элементов, узлов. 

 1 час в неделю на курс «Практика решения физических задач». Данный курс 

направлен на решения физических задач  и применение знания по физике для 

объяснения явлений природы, свойств вещества, решения физических задач, 

самостоятельного приобретения и оценки новой информации физического 

содержания. 

 

Учебный план (годовой) универсального профиля ФГОС СОО 10 класс 

 
Предметная область Учебные предметы 10 класс 

1 2 3 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык Б/34 Б/34 Б/34 

Родной язык (русский) Б/34 Б/34 Б/34 

Литература Б/102 Б/102 Б/102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б/102 Б/102 Б/102 

Общественные науки История Б/68 Б/68 Б/68 

Математика и информатика Математика Б/136 Б/136 Б/136 

Естественные науки Астрономия  Б/34 Б/34 Б/34 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физкультура Б/102 Б/102 Б/102 

ОБЖ Б/34 Б/34 Б/34 

Итого  646 646 646 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Общественные науки Обществознание Б/68   

Право  У/68   

Экономика     

География     

Математика и информатика Информатика   У/136 У/136 

Естественные науки Физика   У/170  

Химия    Б/34 

Биология  Б/34  Б/34 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Экология     

Итого 170 306 204 

Дополнительные курсы, индивидуальный проект, курсы по выбору ит.п. 

 Технология  34 34 34 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект 34 34 34 

Элективные курсы Практикум по русскому 

языку 

68 68 68 

Химия в расчетных задачах   68 

Практикум по математике 68 68 68 

Практикум по биологии  68  68 

Программирование на 

языке python 

 34 34 
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Человек. Общество. Мир. 34   

Знаешь ли ты закон? 34   

Основы экономической 

теории 

68   

Практика решения 

физических задач 

 34  

Финансовая грамотность 34 34 34 

Итого  442 306 408 

Максимальная нагрузка 1258 1258 1258 

 

Учебный план (недельный) универсального профиля ФГОС СОО 10 класс 
 

Предметная область Учебные предметы 10 класс 
1 2 3 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык Б/1 Б/1 Б/1 

Родной язык (русский) Б/1 Б/1 Б/1 

Литература Б/3 Б/3 Б/3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б/3 Б/3 Б/3 

Общественные науки История Б/2 Б/2 Б/2 

Математика и информатика Математика Б/4 Б/4 Б/4 

Естественные науки Астрономия  Б/1 Б/1 Б/1 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физкультура Б/3 Б/3 Б/3 

ОБЖ Б/1 Б/1 Б/1 

Итого  19 19 19 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Общественные науки Обществознание Б/2   

Право  У/2   

Экономика     

География     

Математика и информатика Информатика   У/4 У/4 

Естественные науки Физика   У/5  

Химия    Б/1 

Биология  Б/1  Б/1 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Экология     

Итого 5 9 6 

Дополнительные курсы, индивидуальный проект, курсы по выбору ит.п. 

 Технология  1 1 1 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект 1 1 1 

Элективные курсы Практикум по русскому 

языку 

2 2 2 

Химия в расчетных задачах   2 

Практикум по математике 2 2 2 

Практикум по биологии  2  2 

Программирование на 

языке python 

 1 1 

Человек. Общество. Мир. 1   

Знаешь ли ты закон? 1   

 Основы экономической 

теории 

2   

Практика решения  1  
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физических задач 

Финансовая грамотность 1 1 1 

Итого  13 9 12 

Максимальная нагрузка 37 37 37 

 

Учебный план (годовой) универсального профиля ФГОС СОО 11 класс 

 
Предметная область Учебные предметы 11 класс 

1 2 3 4 5 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык Б/33 Б/33 Б/33 Б/33 Б/33 

Родной язык (русский) Б/33 Б/33 Б/33 Б/33 Б/33 

Литература Б/99 Б/99 Б/99 Б/99 Б/99 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б/99 Б/99 Б/99 Б/99 Б/99 

Общественные науки История Б/66 Б/66 Б/66 Б/66 Б/66 

Математика и информатика Математика Б/132 Б/132 Б/132 Б/132 Б/132 

Естественные науки Астрономия  Б/33 Б/33 Б/33 Б/33 Б/33 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физкультура Б/99 Б/99 Б/99 Б/99 Б/99 

ОБЖ Б/33 Б/33 Б/33 Б/33 Б/33 

Итого  627 627 627 627 627 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Общественные науки Обществознание Б/66   Б/66  

Право  У/66   У/66  

Экономика  Б/33   Б/33  

География       

Математика и информатика Информатика   У/165   Б/33 

Естественные науки Физика   У/165 У/165 У/165 У/165 

Химия  У/99  У/99  У/99 

Биология  У/99     

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Экология       

Итого 363 297 264 330 297 

Дополнительные курсы, индивидуальный проект, курсы по выбору ит.п. 

 Технология  33 33 33 33 33 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект 33 33 33 33 33 

Элективные курсы Культура речи 66 66 66 66 66 

Генетические связи между 

классами различных 

веществ 

  66  66 

Избранные вопросы по 

математике 

66 66 66 66 66 

Программирование на 

языке python 

 33    

Человек. Общество. Мир.    33  

Практика решения 

физических задач 

 33 33   

Финансовая грамотность 33 33 33 33 33 

Итого  231 297 330 264 297 

Максимальная нагрузка 1221 1221 1221 1221 1221 
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Учебный план (недельный) универсального профиля ФГОС СОО 11 класс 

 
Предметная область Учебные предметы 11 класс 

1 2 3 4 5 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык Б/1 Б/1 Б/1 Б/1 Б/1 

Родной язык (русский) Б/1 Б/1 Б/1 Б/1 Б/1 

Литература Б/3 Б/3 Б/3 Б/3 Б/3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б/3 Б/3 Б/3 Б/3 Б/3 

Общественные науки История Б/2 Б/2 Б/2 Б/2 Б/2 

Математика и информатика Математика Б/4 Б/4 Б/4 Б/4 Б/4 

Естественные науки Астрономия  Б/1 Б/1 Б/1 Б/1 Б/1 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физкультура Б/3 Б/3 Б/3 Б/3 Б/3 

ОБЖ Б/1 Б/1 Б/1 Б/1 Б/1 

Итого  19 19 19 19 19 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Общественные науки Обществознание Б/2   Б/2  

Право  У/2   У/2  

Экономика  Б/1   Б/1  

География       

Математика и информатика Информатика   У/4   Б/1 

Естественные науки Физика   У/5 У/5 У/5 У/5 

Химия  У/3  У/3  У/3 

Биология  У/3     

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Экология       

Итого 11 9 8 10 9 

Дополнительные курсы, индивидуальный проект, курсы по выбору ит.п. 

 Технология  1 1 1 1 1 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект 1 1 1 1 1 

Элективные курсы Культура речи 2 2 2 2 2 

Генетические связи между 

классами различных 

веществ 

  2  2 

Избранные вопросы по 

математике 

2 2 2 2 2 

Программирование на 

языке python 

 1    

Человек. Общество. Мир.    1  

Практика решения 

физических задач 

 1 1   

Основы инженерной 

графики 

1 1 1 1 1 

Итого  7 9 10 8 9 

Максимальная нагрузка 37 37 37 37 37 
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